Bezova stava
Kategorie: Napoje

Autor: afaltynkova

Suroviny

Porce: 4

- Bezovy kvét 25 ks

- Voda 21

- Citrénova kyselina 1 1zicka
- Cukr krupice 2 kg

Doba pripravy: 90 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:
Natrhané a omyté bezové kvéty nechame odlezet 24 hodin ve dvou litrech vody.

Poté precedime, nejlépe pres kousek Cisté latky, miizeme pouzit i plinku. Priddme cukr a kyselinu
citronovou, smeés varime asi hodinu.

Bezovou $tavu nechame vychladit a zfedénou podle chuti mizeme podavat.


http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

