Polévka s pohankou
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 6

- voda 2.51

- mrkev 2 ks

- petrzel 1 ks

- brambory 2 ks

- pohanka 4 1zice

. podle chuti stl a pepr 1 ks
- petrzelova nat 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 6

Postup:

Do hrnce ddme vodu a na malé kousky nakrajenou petrzel, mrkev a brambory. Osolime, opeprime a
privedeme k varu.

Kdyz je zelenina témér mékkd, pridame k ni propranou pohanku a jesté asi 10 minut varime do
mékka. Nakonec pridame do polévky cerstvou nebo susenou petrzelovou nat.


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

