Stava z bezovych kvéta
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Kvéty bezu 22 ks

- Citrén 1 ks

- Kyselina citrénova 7 g
- Cukr krystal 2 kg

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:
Citron nakrajime, bezové kvéty, vodu, kyselinu a citron smichame a nechame 24 hodin louhovat.

Druhy den vSe pak precedime. Do tekutiny pridame cukr a pouze zahrejeme, aby se cukr rozpustil.
Nevarime!

Stavu z bezovych kvéti prelijeme do lahvi a uzavieme.


http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

