
Domácí mátová limonáda
Kategorie: Nápoje

Autor: afaltynkova

Suroviny
Porce: 4

Máta 1 ks●

Citrónová šťáva 1 ks●

Cukr krystal 1 ks●

Doba přípravy: 20 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Z máty obereme lístky. Ty očistíme, opereme a osušíme. Pak je rozdrtíme v troše vody.

K drcené mátě přidáme zbylé suroviny podle chuti a důkladně promícháme, aby se cukr rozpustil.

Domácí mátovou limonádu vychladíme a můžeme podávat. Podle chuti můžeme vodu nahradit sodou.

http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

