
Bezinková šťáva
Kategorie: Nápoje

Autor: afaltynkova

Suroviny
Porce: 1

Květy černého bezu 25 ks●

Cukr 1 kg●

Citrón 5 ks●

Voda 1 l●

Doba přípravy: 10 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 1

Postup:
Nasbírané květy bezu namočíme v převařené vodě, která musí být vychladlá a necháme 24 hodin
máčet.

Druhý den bezinkovou šťávu přecedíme přes plátýnko, přidáme všechen cukr a mícháme tak dlouho,
až se cukr rozpustí. Z citronů vymačkáme šťávu a přidáme ji do oslazené šťávy.

Bezinkovou šťávu nalijeme do vymytých a osušených sklenic, skladujeme v temnu a chladu.
Nesterilujeme.

http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

