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Suroviny
Porce: 1

Citrónová šťáva 4 lžíce●

Cukr 6 lžíce●

Strouhaný čerstvý zázvor 3 lžíce●

Voda 12 dl●

Doba přípravy: 20 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Indie

Počet porcí: 1

Postup:
V odkrytém hrnci vaříme vodu se zázvorem asi 10 minut. Poté přecedíme a ze zázvoru vymačkáme
skrz cedník co možná nejvíce šťávy.

Potom přidáme cukr. Sladíme-li medem, musíme počkat, až teplota nápoje klesne na 40 °C.
Ochutíme pepřem, citronovou šťávou.

Adrak chai podáváme horký.

http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

