Mrkvovy dzus s citrusy
Kategorie: Napoje

Autor: afaltynkova

Suroviny

Porce: 1

- Mrkev 50 g

- Kyselina citrénova 35 g
- Voda 101

- Citron 2 ks

- Cukr krupice 85 g

- Pomeranc 4 ks

Doba pripravy: 90 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:
Pomerance a citrony oloupeme, nakrdjime na kostky. Mrkev oCistime a taktéz nakrajime na kostky.

Ovoce s mrkvi ddme do papindku (nebo normalniho hrnce), priddme cukr a varime ve 2 1 vody. V
papinaku 1 hodinu, v normalnim hrnci samoziejmeé déle.

Po uvareni obsah rozmixujeme, muzeme i precedit pres platno, priddme zbylou vodu a kyselinu
citronovou.

Mrkvovy dzus s citrusy naplnime do lahvi a mame hotovo.


http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

