Zelé babovicky
Kategorie: Chutovky
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 6

- zelé instantni 2 baleni

- dzus jablecny 500 ml

- barvivo potravinarské cervené 1 Spetka
- cukr krupice 6 lzice

- smetana zakysana 250 ml

- na ozdobu rybiz 1 ks

- na ozdobu mata 1 ks

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 6

Postup:

Do kastrilku nalijeme dZus a pridame cukr, ¢ervené potravinarské barvivo a obé zelé.

Vse dukladné promichdme a uvarime podle navodu. Horké Zelé nalijeme do formicek na malé
babovicky (vyborna je silikonova forma) a nechdme asi hodinu vychladit v lednici. Potom babovicky
vyklopime a ozdobime trochou smetany, rybizem a matou.


http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

