
Anglický čaj
Kategorie: Nápoje

Autor: afaltynkova

Suroviny
Porce: 1

Vroucí voda 1 l●

Sypaný černý čaj 1 lžička●

Mléko 1 ks●

Doba přípravy: 10 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Britské Panenské ostrovy

Počet porcí: 1

Postup:
Černý čaj nasypeme do sítka a vložíme jej do šálku. Zalijeme ho do 3/4 vroucí vodou a luhujeme 5
minut, poté sítko vyjmeme.

Do výluhu z čaje nalijeme mléko nebo smetanu pro mlsnější jazýčky a je hotovo!

Čaj podáváme k rozinkám, oříškům, dezertům, nebo jenom tak.

Sypaný černý čaj můžeme nahradit pravým černým čajem v sáčku.

http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

