Tvarohovy koktejl - dia
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Kategorie: Napoje
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;ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 2

. dia ¢okolada 1 1zice
- dia ¢okolada 3 1zice
- polotu¢né mléko 1.21
- netucny tvaroh 60 g

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Mixovani, mleti
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 2

Postup:

Vychlazené mléko vlijeme do mixéru a pri Slehani pridavame po ¢éstech tvaroh a dzem. Koktejl
nalijeme do sklenic a posypeme ¢okoladou


http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

