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Suroviny
Porce: 4

prsa maso krůtí 4 ks●

sůl 1 špetka●

pepř 1 špetka●

olej 2 lžíce●

niva 200 g●

smetana 12% 250 ml●

koření provensálské 1 špetka●

česnek 1 stroužek●

Doba přípravy: 40 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Pečení

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Plátky masa mírně osolíme‚ opepříme a opečeme na oleji. Hotové maso vyjmeme a do výpeku dáme
nahrubo nastrouhanou nivu.
Necháme ji rozpustit a zalijeme smetanou. Přidáme provensálské koření nebo bazalku podle chuti i
prolisovaný česnek. Maso ještě necháme v této omáčce prohřát.
Podáváme s opékanými brambory nebo těstovinami.Místo krůtího masa můžeme použít i maso
kuřecí.
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