
Čaj z jablickových slupek
Kategorie: Nápoje

Autor: afaltynkova

Suroviny
Porce: 4

Slupky z jablíčka 20 g●

Med 1 ks●

Citrón 1 ks●

Doba přípravy: 10 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Slupky dame do hrnicku, zalijeme vrouci vodou a nechame chvili louhovat. Pak scedime, dosladime
medem a ochutime citronem.

http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

