Parkova ocka

Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

- parky 3 ks
- tésto listové 250 g
- mouka na posypani 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Listové tésto na pomouceném vale rozvalime na asi 1 cm tenky plat, ktery nakrajime na obdélniky o
trochu vétsi, nez je nozicka parku.

Parky polozime na stred tésta a peclive je zabalime. Poté je ostrym nozem nakrajime na Spalicky.
Nakrajené tésto s parky polozime na plech vylozZeny pecicim papirem a peceme je v predehraté
troubé dozlatova. Pri teploté 140 °C trva peceni priblizné 20 minut.

Dozlatova upecena ocka nechame zchladnout a muzeme je podavat.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

