»,Ciganske” placicky
Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

- maso kureci 500 g

- vejce 5 ks

- olej 5 1zice

- kari 1 1zicka

- paprika sladka mleta 1 1zicka
- omacka sojova 1 1zicka

- worcesterska omacka 1 1zicka
. sul 1 1Zicka

- pepr 1 1zicka

- solamyl 5 Izice

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Kureci maso omyjeme a nakrdjime na kosticky. Ze vSech ingredienci udélame v misce lék a maso do
néj vsypeme a promichame.

Na panvicce (vhodny je livanecnik) si rozehrejeme olej a nabérackou nabirdme maso s lakem a
vlévame do livanecniku, kde nam vzniknou pékné placicky. Smazime dozlatova.

Jako priloha jsou vhodné napriklad varené brambory nebo i bramborova kase.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

