Kvetakova polevka se syrem - dia
Kategorie: Polévky

Autor: wencek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- bilek 1 ks

- brambor 1 ks

- strouhany eidam 1 1zice

. kvétak 100 g

- mléko 3 Izice

- muskatovy orisek 1 Spetka
- rostlinny olej 10 g

- sekana pazitka 1 Izice

- vyvar 300 ml

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:
Kvétak rozebereme na ruzicky a uvarime ve vyvaru. Pak priddme strouhany brambor a povarime. Ke

konci pridame bilek rozkvedlany v mléce, muskatovy oriSek a pazitku. Hotovou polévku ozdobime
strouhanym syrem.

Poznamka:

eidam - 30% tuku v suSiné


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

