Fazolovy salat se zampiony

Kategorie: Pokrmy

Autor: wencek

Suroviny

Porce: 4

- Zampidény 50 g

- rajce 2 ks

- Extra ostry kecup Hellmann's 3 1Zice
- koriandr 1 svazek

- olivovy olej 6 1zice

- cibule 2 ks

- Cesnek 2 strouzek

- Cervena paprika 1 ks

- bilé fazole 300 g

- Knorr Salad Dressing Recky 1 baleni

Doba pripravy: 20 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Bez vareni - napr. u salata
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Zampiény nakrajejte na ¢tvrtiny a smaZte par minut na olivovém oleji neZ zméknout, nésledné
nechejte vychladnout.
Nakrajejte papriku, rajcata a cibuli na silnéjsi kostky. Koriandr a cesnek posekejte na jemno.
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Smichejte dohromady pripravené prisady salatu s fazolemi, kecupem a zbylym olivovym olejem.
Pripravte Knorr Recky salatovy dresink podle navodu, ktery je uvedeny na obalu.
Dresinkem prelijte pripraveny salat, dikladné promichejte a servirujte.



