
Rýžový nákyp s mangem
Kategorie: Pokrmy

Autor: afaltynkova

Doba přípravy: 30 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Pečení

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Rýži uvaříme na skus. Mezitím si rozkrojíme mango, vydlabeme ho a rozmačkáme dužinu vidličkou.
Dužinu smícháme s rýží, přidáme strouhaný kokos, rozinky, skořici a špetku kardamonu. Dále v
podmáslí rozšleháme vejce a přilijeme k rýži. Vše dáme do zapékací misky a pečeme při 180
stupních.
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