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Suroviny

- SPODNI TESTO

- Polohruba mouka 250 g
- Hera 200 g

- Kakao 2 1zice

- Studena voda 2 1zice

- Vejce 1 ks

- Prasek do peciva 0.5 balicek
- VRCHNI TESTO

- Vejce 2 ks

- Cukr 200 g

- Studena voda 5 1Zice

. Olej 200 ml

- Polohruba mouka 200 g
- Prasek do peciva 0.5 balicek
- JABLKOVA NAPLN

- Jablka 4 ks

- Cukr krupice 1 1zice

- Vanilkovy cukr 1 balicek
- Strouhané orechy 2 lzice
- Skorice 1 balicek

- Rozinky 1 hrst

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zarazeni: Svacina

Zemé: Ceska republika


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

Postup:

Ze surovin vypracujeme spodni tésto, vyvalime jej a polozime na predem vymazany a moukou
vysypany plech. Na tésto rozetreme jablkovou napli pripravenou smichanim vSech ingredienci.

Na jablkovou napln navrsime svrchni tésto vzniklé uslehanim vajec s cukrem, poté pridame vodu,
olej, mouka, prasek do peciva.

PecCe se asi pri 180 °C 20 az 25 minut. Po upeceni se kola¢ posype vanilkovym a mouckovym cukrem
a nakrajime na malé Ctverecky.



