Medovy kolac s jablky
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

- Polohruba mouka 250 g
- Kyprici prasek do peciva 0.5 balicek
- Vanilkovy cukr 1 bali¢ek
- Cukr50g

- Vejce 1 ks

- Méslo 125 g

. Citronova kura 1 1zicka
- NAPLN

- Jablka 1.5 kg

- Citronova stava 2 lzice

- Méslo 125 g

- Rozinky 100 g

. Citronové kura 1 1zicka
- Skrobova moucka 2 1Zice
- Voda 50 ml

- Mandlové lupinky 50 g

- NA ZALITi

- Maslo 40 g

- Cukr50g

- Med 2 lZice

- Mléko 2 1zice

- Cukr na posypani 3 1zice

Doba pripravy: 50 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zarazeni: Svacina

Zemé: Ceska republika


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

Postup:

Smichdme mouku s praskem do peciva. Priddme oba cukry, zméklé maslo, vejce, citronovou kuru.
Vypracujeme tésto a nechame vychladit.

Jablka oloupeme, rozkrojime a nakrajime na platky a pokapeme citronem. V kastrolu rozpustime
maslo, priddme jablka a cukr a chvilku podusime. K polomékkym jablkim priddme rozinky,
nastrouhanou citronovou kiru a potom zalijeme ve vodé rozmichanou $krobovou mouckou. Nechdme
za stalého michani zhoustnout.

Z vychladlého tésta udélame placku a vylozime formu tak, aby tésto pokrylo i stény. Na tésto
rozetreme jablkovou smés a povrch posypeme mandlovymi lupinky.

Rozpustime maslo, cukr a med s mlékem a zalijeme lupinky. Peceme pri 180 °C asi 45 minut.



