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Suroviny

- Polohruba mouka 200 g

- Cukr krupice 200 g

- Vejce 4 ks

- Mléko 100 ml

- Olej 100 ml

- Prdsek do peciva 1 balicek
- Jablka 5 ks

- Hrubé sekané orechy 150 g
- Vejce 2 ks

- Smetana 1 kelimek

- Cukr krupice 100 g

- Vanilkovy cukr 1 balicek

Doba pripravy: 65 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zarazeni: Svacina

Zemé: Ceské republika

Postup:

Zloutky utfeme s cukrem a olejem do pény, pak pfiddme mouku smichanou s praskem do peciva,
mléko a nakonec lehce vmichame snih z bilku. Tésto nalijeme na vymazany a vysypany plech a
poklademe ho po celé ploSe nastrouhanymi jablky, posypeme je hrubé sekanymi orechy a ddme péci
asi na 20 - 25 minut do trouby. Mezitim utreme 2 vejce s cukrem krupici a vanilkovym cukrem do
pény a zaslehame smetanu. Touto smési pak rezy zalijeme a asi jeSté 5 minut peceme.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/




