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Suroviny

- Maslo 200 g

- Cukr 200 g

- Vanilkovy cukr 2 bali¢ek
. Sul dle chuti 3 $petka

- Vejce 4 ks

- Hladkd mouka 350 g

- Kyprici prasek do peciva 2 1zicka
- Mléko 4 1zice

. Citronovéa kura 2 1zicka

- Kokosova moucka 150 g
- Jablka 2 kg

- Citronova stava 4 1zicka
- Mleté mandle 100 g

- Mouckovy cukr 150 g

Doba pripravy: 65 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zarazeni: Svacina

Zemsé: Ceska republika

Postup:

Do misy dédme maslo, 100 g cukru, vanilkovy cukr a Spetku soli. 3 Zloutky a jedno celé vejce dame do
misy a elektrickymi metlickami naslehdme lehky krém. Po 1zicich do néj zaslehame mouku
smichanou s kypricim praskem a mléko. Nakonec primichame i citronovou kuru a 75 g kokosové
moucky.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

Oloupeme jablka, roz¢tvrtime je a vykrojime jadrince. Ovoce nakrdjime na kousky a ihned pokapeme
citronovou stavou, aby jablka nezhnédla.

Troubu rozpalime na 200 C. Plech s vysokym okrajem vylozime pecicim papirem a nalijeme na néj
tésto. Posypeme ho mletymi mandlemi a rozdélime jablka. Poprasime je zbyvajicim cukrem a ddme
do trouby. PeCeme asi 30 minut. Plech z trouby vyjmeme a teplotu sniZzime na 180 °C.

Prosejeme mouckovy cukr. K bilkim pridame $peticku soli a naslehdme tuhy snih. Po 1Zicich do négj
naslehame vSechen mouckovy cukr a nakonec i kokosovou moucku. Bilkovou pénu rozetreme na
predpeceny kolac a vratime zpét do trouby. Peceme jesté asi 25 minut.

Poznamka:

Tip: Bezé Cepici muzeme kola¢ pékné nazdobit. Hmotu rozetreme a 1zici na ni vyrobime krapnicky.
Nebo bezé naplnime zdobici saCek a na kola¢ nastrikame ruzné kopecky, mrizky a spiraly.



