Pomazanka s mrkvi a uzenym tofu
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Suroviny

Porce: 4

- Mrkev 2 ks

- Uzené tofu 1 ks

- Sojanéza 1 ks

- Cesnek 1 strouzek

- Jemna horcice 1 1zicka
Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Mrkev a tofu jemné nastrouhame. Priddme asi pul kelimku sojanézy a diikladné promichame.
Ochutime rozmacCkanym c¢esnekem, horcici a Solcankou. Mazeme na tmavy chléb.
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