Mrkvova pomazanka se sunkou

Kategorie: Chutovky
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Mrkev 2 ks

. Sunka 100 g

- Mékké maslo 50 g

- Mékky tvaroh 250 g

- Bily jogurt 2 1zice

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Do misy ddme mékky tvaroh, priddme zméklé maslo a jogurt. Prisypeme jemné nastrouhanou mrkev
a nahrubo nastrouhanou Sunku a vSe dobre promichdme. Dochutime soli dle chuti. MaZzeme na tmavé
pecivo nebo chleba.
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