Malinova ovesna kase

Kategorie: Pokrmy

Autor: afaltynkova

Suroviny

Porce: 4

- Mléko 1 hrnek

- Med 1 lzicka

- Mrazené maliny 1 hrst
- Vlocky 2 hrnek

Doba pripravy: 35 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Pres noc si dame do lednice vlocky namocené v mléce. Druhy den je privedeme k varu a varime do
doby, nez zhoustne do kase. Kasi sundame z plamene a vmichame do ni hrst mrazenych malin.
Podévame teplé s 1zici medu a listkem maty na ozdobu. Lepsi je to pak pred samotnym jedenim
promichat, aby se kase celd prosladila. Kombinace teplé kase a zmrzlych malin je opravdu luxusni:)


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/
http://www.senzarecepty.cz/image-wm.php?link=5197c10d70cbf/75b70a16af-51325492-o2-5197c19c8c513.jpg

