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Suroviny

- Mouckovy cukr 150 g

- Polohruba mouka 250 g

- Olej 200 ml

- Mléko 250 ml

- Kakao 2 1zice

- Vanilkovy cukr 1 bali¢cek

- Kyprici prasek do peciva 1 balicek
- Vejce 2 ks

- Rum 2 1zice

- Jablka 350 g

- Sekané orechy 250 g

- POLEVA

- Maslo 80 g

- Mouckovy cukr 80 g

- Kakao 2.5 Izice

- Vanilkovy pudink 0.5 balicek
- Horka voda 1.5 1Zice

- Rum 1 1zice

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zarazeni: Svacina

Zemé: Ceska republika

Postup:


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

Téstové ingredience zamichdme a vzniklé tésto vylijeme na plech. Jablka nastrouhdme a dame na
tésto i se sekanymi orechy. PeCeme na 200 °C.

Polevu pripravime tak, ze maslo jemné rozpustime. Pridame kakao, cukr, pudink, horkou vodu a rum.
Polevu nalijeme na vychladlou buchtu.



