Kynuteé kolace s naplni z jablek
Kategorie: Moucniky
Autor: Monyszek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

- Hladka mouka 1 kg

- Sédlo 2 Izice

- Mléko dle potreby 2 1zice
- Kvasnice (42 g) 2 kostka
. Zloutek 2 ks

- Bilky na snih 2 ks

. Sal 1 1zicka

- Krystalovy cukr 200 g

- NAPLN

- Jablka 2 kg

- Cukr dle potreby 4 1zZice
- Vanilkovy cukr 2 bali¢ek
- Rozinky 1 balicek

- DROBENKA

- Hladka mouka 300 g

- Mouckovy cukr 200 g

- Maslo dle potreby 150 g

Doba pripravy: 90 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zarazeni: Svacina

Zemé: Ceska republika

Postup:

Kvasnice dame do hrnicku s trochou cukru a vlazného mléka a nechame vzejit kvéasek.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

Do misy dame mouku, stl, cukr, Slehacku, tuk, zloutky, kvasnice, dle potreby mléko a vSe dobre
vymichdme. Nechdame vykynout. Po vykynuti davame velkou 1zici hromadky na moukou vysypany val
a plnime vychladlou naplni.

Népln pripravime z asi 2 kg jablek, které okrouhdme a dusime s trochou cukru na kasi. Podle
potreby podlévame vodou. Priddme vanilkovy nebo skoricovy cukr. Muzeme pridat rozinky ¢i
nasekané orisky.

Na kolace dame trochu jablek a posypku. Potreme je rozslehanym vejcem a peceme na 200 °C.



