
Tvarohovo - banánová pomazánka
Kategorie: Chuťovky

Autor: afaltynkova

Suroviny
Porce: 4

Měkký tučný tvaroh 250 g●

Banány 2 ks●

Javorový sirup 1 ks●

Doba přípravy: 10 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Měkký tvaroh smícháme s rozmačkanými banány a dochutíme javorovým sirupem podle vlastní
chuti. Mažeme na kolečka rohlíku nebo na bílý toastový chléb.

http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

