Kapustova pomazanka s drozdim
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Kapusta 250 g

- Drozdi42 g

- Maslo 30 g

- Cibule 1 ks

- Mékky tvaroh 250 g

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Na masle zpénime velmi jemné nakrajenou cibulku, priddme rozdrobné drozdi, jemné pokrdjenou
kapustu, dobre promcihdme a podlijeme nékolika 1zicemi vody. Kapustu dochutime soli a Spetkou
cesnekového prasku a nechame ji vychladnout. Vmichdme k ni mékky tvaroh a hotovou pomazanku
mazeme na chléb nebo pecivo. Oblozime kousky Cerstvé zeleniny.
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