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Suroviny

- Tvaroh 700 g

- Margarin 125 g

- Mandlové platky 100 g

- Mouckovy cukr 1 hrnek

- Mléko 0.5 hrnek

- Vejce 4 ks

- Vanilkovy pudink 1 balicek
. COKOLADOVA POLEVA
- Horka ¢okolada 20 g

- Margarin 5 1zice

- Mléko 5 lZice

- Cukr 5 1zice

- Kakao 3 lZice

Doba pripravy: 50 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zarazeni: Svacina

Zemsé: Ceska republika

Postup:
Tvaroh rozmichdme. Zloutky oddélime od bilk{l, vy$lehdme margarin s cukrem do pénové hmoty. Za
stdlého michani pridavame postupné zloutky. Do hmoty pridame postupné tvaroh. Bilky vyslehdme v

tuhy snih.

Do tvarohové hmoty pridame mandlové platky, pudink, mléko a dikladné vymichame. Jemné


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

vmichame vysSlehané bilky.

Tésto dejme do tukem vymasténé formy o prumeéru 24 cm a vlozime do vyhraté trouby. Peceme pri
teploté 170°C asi 30 minut, potom zvysSime teplotu na 180°C a peCeme jesté asi 20-25 minut.

Vypneme troubu nechame v néj kolac¢ na 10-15 minut. Poté vyndadme z trouby, nechdme vychladnout,
vyklopime, polijeme polevou a libovolné ozdobime.

COKOLADOVA POLEVA
VSechny suroviny na polevu privedeme k varu a asi 3 minuty varime za stalého michani.



