Mrkvova pomazanka od Vlasty

Kategorie: Chutovky

Autor: afaltynkova

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Mrkev 6 ks

- Cesnek 6 strouzek

- Majonéza 150 g

- Tvrdy syr 150 g

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Mrkev a syr najemno nastrouhéme.

Smichame s rozmackanym Cesnekem a majonézou (jogurtem).
Podle chuti osolime, osladime a opeprime.

Nechame chvili ulezet v lednicce.

Mazeme na pecivo.
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