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Suroviny

Porce: 3

- Susené drozdi 1 1zicka

- Cukr 1.4 1zicka

- Hladka mouka dvounulka 225 g
. Sl 1 1zicka

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Kvaseni

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 3

Postup:

1. Drozdi, cukr a 180 ml vlazné vody smichejte v misce. Na teplém misté nechte 5 minut stat nebo
dokud se na povrchu nezac¢nou tvorit bublinky. Znamena to, Ze drozdi je aktivni a tésto diky nému
nakyne.

2. Mouku a sul smichejte v mise, uprostred udélejte dulek a do néj nalijte drozdi a dobre
pomoucenyma rukama spojte v tésto. Na pomoucené plose jej hnétte 4-5 minut, abyste ziskali krasné
hladké a pruzné tésto.

3. Prendejte ho do Cisté misy a zakryté utérkou nechte 30 minut kynout, aby zdvojnésobilo sviij
objem. Tésto vystaci na dvé pizzy o pruméru 30 cm.
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