
Zeleninová pomazánka se šunkou a
pšeničnými klíčky
Kategorie: Chuťovky

Autor: afaltynkova

Suroviny
Porce: 4

Majolka 100 g●

Bílý jogurt 100 g●

Sterilovaný celer 100 g●

Mrkev 50 g●

Sterilovaný hrášek 50 g●

Krůtí šunka 100 g●

Pšeničné klíčky 1 lžíce●

Doba přípravy: 10 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Smícháme majolku s jogurtem, přidáme nudličky celeru s mrkví a hráškem, zahustíme pšeničnými
klíčky a nakonec nudličkami šunky. Naplníme vydlabané špalíky bagety.

http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

