
Nejrychlejší pomazánka
Kategorie: Chuťovky

Autor: afaltynkova

Suroviny
Porce: 4

Nízkotučný tvaroh 1 ks●

Jogurtová zálivka na salát 1 ks●

Doba přípravy: 10 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Smícháme, rozetřeme na chleba, posypeme nakrájenou natí zelené cibulky nebo pažitkou.

http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

