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Suroviny
Porce: 3

Vejce 4 ks●

Zralé banány 3 ks●

Pudinkový prášek 2 ks●

Odtučnění tvaroh 750 g●

Hladká mouka 100 g●

Prášek do pečiva 1 ks●

Doba přípravy: 25 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 3

Postup:
Kousky banánů dáme do mísy, přidáme žloutky a rozmixujeme. Ke směsi přimícháme tvarohy a
pudinkové prášky a když už máme ten mixér vytažený, opět umixujeme:) Za průběžného míchání
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přisypáváme mouku s práškem do pečiva a na závěr do těsta pomalu vkládáme sníh z bílků. Pečeme
při 180° dozlatova (asi 45-60 minut), moučník zpevní až po vychladnutí.


