Lilek s cesnekovo-bazalkovou marinadou

Kategorie: Pokrmy

Autor: afaltynkova

Suroviny

Porce: 4

. Stredni lilek 1 ks

. Sul 1 ks

. Cesnek 3 strouzek

- Olivovy olej 1 ks

. Cerstva bazalka 2 ks
Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Lilek nakrajime na platky, osolime z obou stran a nechdme asi 10 minut vypotit. Hnédou stavu,
kterou lilek pusti, slijeme a platky osusime. Mezitim si pripravime omacku - ¢esnek oloupeme a
prolisujeme, v misce smichdme s nadrobno nakrajenymi listky bazalky a zalijeme olivovym olejem,
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vSe smichame. Rozehrejeme paneyv, lilek zprudka osmahneme z jedné strany, oto¢ime a potreme
oméackou. Promichdme, nechame jesté chvilku na panvi a podavame.



