Tvarohove testo

Kategorie: Ostatni

Autor: andrea

Suroviny

Porce: 6

- Mékky tucny tvaroh 250 g
- Hladka mouka 250 g
- Hera nebo maslo 250 g

Doba pripravy: 35 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Bez vareni - napr. u salatl
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 6

Postup:

Mouku, heru nebo maslo a tvaroh smichame v jemné tésto.

Tvarohové tésto vyvalime a bud tvorime pirozky nebo zavin. Plnime podle chuti mékem, jablky,
marmeladou. Také je plnim s balkanskym syrem a vejcem. Tésto vytvarujeme a potreme rozslehanym

vejcem.

Rychlé tvarohové tésto peceme na 220 °C v horkovzdusné troubé. Malé tvary asi 8 minut, zavin asi
20 minut.


http://www.senzarecepty.cz/recept/ostatni/

