Vinna klobasa se zelnym salatem
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- klobasa vinna 800 g

- na obalovani mouka hladka 1 ks
- dle potreby olej na smazeni 1 ks
- zeli kysané 500 g

- kapie nakladana 150 g

- cukr krupice 2 lzice

- pepr 1 Spetka

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Vinnou klobasu rozdélime na nékolik dilu (ja to délam podle poctu stravniki). Jednotlivé kousky
svineme do spiraly a propichneme Spejli.

Zavinuté klobésy obalime v hladké mouce, aby pri smazeni nepopraskaly. Usmazime je v
dostatecném mnozstvi rozpaleného oleje po obou stranéach.

Kysané zeli pokrajime, pridame okapanou, pokrajenou sterilovanou kapii, cukr a pepr.Salat
promichame.

Smazené klobasky podavame s bramborovou kasi.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

Poznamka:

Do zelného salatu mizeme také pridat na kousky nakrajeny pomeranc nebo rozinky, které namocime
do horké vody alespon na 20 minut, aby byly vlacné.



