Ovocne knedliky s jahodami
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Suroviny

Porce: 4

- Mékky tvaroh 200 g

- Polohruba mouka 200 g

- Vejce 1 ks

- Jahody 250 g

- Maéslo 2 Izice

- Mouckovy cukr 1 miska

- Tu¢ny tvaroh 1 baleni

- Vanilkova esence 1 1zicka
- Jahodovy dzem 1 sklenice

Doba pripravy: 50 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4
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Postup:

Jahody omyjeme pod tekouci vodou, zbavime stopek. Velké jahody muzeme podle potreby prekréjet.
Maslo rozpustime.

Z mékkého tvarohu, prosaté mouky a vejce vypracujeme tésto. Z tésta pripravime valecek, z kterého
odkrajujeme porce tésta na knedliky.

Z porce tésta si udélame placku, do které vkladdme jahody a vytvarujeme kompaktni knedlik.
Pripravené knedlicky potom varime ve vrouci vodé priblizné 15 minut, zalezi na velikosti knedlicku.

Knedliky na taliri zdobime tu¢nym tvarohem, ktery jsme si smichali s mouckovym cukrem a
vanilkovou esenci a dozdobime jahodovym dzemem..



