Studena redkvickova polévka

Kategorie: Polévky
Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Tfedkvicky 2 svazek

- jogurt bily 600 ml

- citronova Stava 1 1zice
- olej olivovy 1 1zice

- pepr 1 Spetka

. dle chuti stl 1 ks

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Redkvi¢ky oéistime, omyjeme a nastrouhdme na hrubém struhadle, nékolik fedkvi¢ek odloZime
stranou na ozdobu.

V mise smichame bily jogurt s citronovou stavou a olivovym olejem, vmichame nastrouhané
redkviCky, osolime, opeprime a smés diukladné promichame.

Pripravenou studenou redkvickovou polévku rozdélime do ¢tyr misek a podavame ji ozdobenou
tenkymi platky redkvicek.


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

