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Suroviny

Porce: 4

- zelenina mrazena 1 balicek
- olej olivovy 3 1zice

- maslo 100 g

- vegeta 2 1zicka

- syr200 g

- kuskus 300 g

Doba pripravy: 25 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

V hluboké panvi orestujeme zeleninovou smés a ochutime ji dvéma 1zickami vegety a podle chuti soli.
Kuskus nasypeme do hluboké misky, pridame olej, Spetku pepre a soli. Ochuceny kuskus zalijeme
vrouci vodou (asi 3 dl). Vodu dolévame postupné, aby ji kuskus vsakl. Prikryjeme a nechame
nabobtnat. Mékky kuskus primichame do panve se zeleninovou smési, dukladné promichame a asi 5
minut povarime. Kuskus podavame posypany nastrouhanym syrem.
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