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Suroviny
Porce: 4

Žervé 2 ks●

Lučina 2 ks●

Strouhaná jablka 2 ks●

Práškový cukr 4 lžíce●

Mleté mandle 2 lžíce●

Doba přípravy: 5 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Strouhaná jablka našleháme se sýrem (žervé a lučinou). Přidáme cukr, mleté mandličky. Vše
vyšleháme podáváme na mlečných houstičkách nebo na lodičkách z jablíček.
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