
Sýrovo-klobáskové špízy v trojobalu
Kategorie: Pokrmy

Autor: sarysek

Suroviny
Porce: 4

tvrdý sýr 300 g●

klobáska 300 g●

sůl 1 ks●

hladká mouka 1 ks●

vejce 1 ks●

strouhanka 1 ks●

cibule 1 ks●

Doba přípravy: 30 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Smažení

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Sýr si nakrájíme na čtverečky, klobásku a cibuli na kolečka.
Napichujeme na párátka dle libosti, poté obalíme v trojobalu a dáme smažit na pánev s olejem.
Je to velmi rychlý a chutný recept.

http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

