
Brokolicový sýr
Kategorie: Chuťovky

Autor: afaltynkova

Suroviny
Porce: 5

Brokolice 1 ks●

Tavený sýr 200 g●

Doba přípravy: 15 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 5

Postup:
Brokolici rozebereme na růžičky a chvíli povaříme v páře (5-10 minut), tak aby zůstala křupavá.
Necháme vychladnout. Pak ji posekáme nadrobno a smícháme se sýrem.
Mažeme na pečivo.

http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

