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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 3

. Cervend repa 1 ks
- Polotucny tvaroh 250 g
- Cesnek 3 strouZek

Doba pripravy: 35 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 3

Postup:

Repu uvaiime v osolené vodé, nechdme vychladnout, oloupeme a poté najemno nastrouhame.
Pridame tvaroh, utreny Cesnek, osolime a opeprime.

Do pomazanky muzeme také primichat vejce uvarené natvrdo nebo jemné postrouhany kren.

Podavame s platkem celozrnného chleba a dozdobime pazitkou.
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