Smetanova hraskova polévka

Kategorie: Polévky

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

- olej olivovy 2 1zice

- smetana 1 ks

- cibule 1 ks

- hrasek sterilizovany 500 g
. pazitka 1 ks

- vyvar zeleninovy 11

Doba pripravy: 25 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Hrasek vsypeme do osolené vrouci vody a 5 minut ho povarime. Slijeme pres cednik a ochladime
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studenou vodou. V hrnci na olivovém oleji osmazime nakrajenou cibuli, vsypeme okapany hrasek,
zalijeme horkym zeleninovym vyvarem, ktery jsme si predtim pripravili z kostky, a 5 minut povarime.

Vlijeme smetanu, osolime, opeprime a polévku rozmixujeme. Polévku podéavame s pecCivem, které
muzeme opéct v toastovaci. Je to vydatna a rychla vecere.



