Pomazanka z tresky s jablkem a koprem
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Suroviny

Porce: 4

- Treska 250 g

- Kopr 5 ks

- Méslo 130 g

- Hladkd mouka 25 g

- Jablko 2 ks

. Citron 1 ks

. Cukr moucka 1 1zicka

Doba pripravy: 25 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Vodu v hrnci osolime, pridame 2 snitky kopru a privedeme k varu. Priddme tresku, plamen ztlumime
a varime 8-10 minut. Pak maso scedime a vychladime.

V kastrulku rozpustime 30 g masla. Priddme mouku a udélam jisku. Zalijeme mlékem a povarime 5
minut. Prenddme do misy a vychladime na pokojovou teplotu.

Do misy pridame 100 g mésla a vySlehdme. Jablka oloupeme a nakrajime na velmi malé kosticky.
Zbyly kopr nasekdme najemno. Jablka s koprem priddme do misy a dochutime citronovou Stavou,
Spetkou cukru, soli a peprem. Na zavér rozdrobime do pomazanky uvarené maso z tresky a
promichame.

Pomazanku podéavame vychlazenou s opecenymi toasty nebo svétlym pecivem.
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