Veprove na Salveji
Kategorie: Maso

Autor: Bmilinkal1991

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Serraro Sunka nasekana najemno 40 g

. Citron, ktira jemné nastrouhand, $tava vymackana 1 ks
- Nasekany Salvéj + vétvicka na ozdobu 1 Izice

. Sul, Pepr 1 $petka

- Veprové medailonky 4 ks

- Maslo 25 g

- Olivovy olej 1 1zice

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

1. Smichejte Sunku, veskerou kuru a polovinu vymackané stavy, Salvéj a hodné soli a pepre a utrete
do pasty. Veprové medailonky lehce naklepejte a pak do nich udélejte Sikmé zarezy. Do nich vetrete
pastu, potrete olejem a z kazdé strany opecte na grilovaci panvi 6-8 minut.

2. Dejte na talir, pokladte platky masla, a az se rozpusti, zastriknéte zbylym citronem a posypte
Salvéjovymi listky. Podavat muzete i se skrojKky citronu.
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