Zelny salat

Kategorie: Pokrmy
Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 10

- ocet 250 ml

- paprika 2 ks

. hlavka zeli hlavkové 1 ks
- mrkev 6 ks

. sul1ks

. celer 1 ks

Doba pripravy: 60 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Bez vareni - napr. u salatl
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 10

Postup:

Pokrajené zeli, mrkev, celer (popripadé kvétak, brokolici atd.), kazdy druh zvlast, ddme do vhodné
nadoby a prelijeme vielou osolenou vodou a odstavime na 2 hodiny. Do nadob vrstvime zeli a
prokladame ho dalsi zeleninou. Priddme nat a plnou nadobu zalijeme horkym nalevem pripravenym z
deka. Uzavreme a po trech dnech konzumujeme.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

