
Pomazánka z bílého jogurtu
Kategorie: Chuťovky

Autor: afaltynkova

Suroviny
Porce: 3

Bílý jogurt 500 g●

Doba přípravy: 30 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 3

Postup:
Vezmeme kastrol, do kastrolu pověsíme cedník, který vysteleme utěrkou. Do utěrky vyklopíme jednu
velkou Hollandii, přikryjeme pokličkou a dáme na 24 hodin do lednice. Po 24-ti hodinách máme v
utěrce cca 250 g pomazánky a na dně kastrolu je zdravá syrovátka.
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