Budapestska pomazanka

Kategorie: Chutovky

Autor: afaltynkova

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Tvaroh 250 g

- Maslo 1 lzice

- Mletd paprika 2 1zicka

- Nakladana kapie 2 Izice
- Cibule 1 ks

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Zmeéklé maslo utreme se soli a mletou paprikou.

Pridame tvaroh a utreny cesnek.

Nakrajime nadrobno nakrajenou cibuli a ¢erstvou papriku zbavenou zrnicek (nejlepsi je cibuli a
papriku posekat ru¢nim sekackem na zeleninu.)

Pomazanku dobre promichdme spolu s kouskem mésla nebo 1zici smetany.

Hotovou pomazéanku ulozime do lednice a nechame dobre vychladit.

Natirame ji na chléb, veku nebo celozrnné pecivo.


http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

